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Циљ предметаУпознавање студената са концептом експресивне арт терапије и могућностима њене примене у 
раду са особама са тешкоћама у развоју. 

Исход предмета Овладаност информацијама о експресивним арт техникама, основним терапијским и 

дијагностичким елементима и примени експресивне арт терапије код особа са тешкоћама у развоју у 
клиничким и школским условима. 
Садржај предмета 

Теоријска настава Експресивна арт терапија  појам и циљеви; Терапеутски модалитети и теоријски 
приступи; Корени експресивних арт терапија; Дијагностички елементи арт терапије; Развојна арт терапија; 
Интегративна арт терапија; Технике и материјали; Облици рада (индивидуални/групни); Сетинг 
(клинички/школски); Ефекти експресивних арт терапија код различитих клиничких група. 
Практична настава Примена елемената експресивне арт терапије код особа са тешкоћама у развоју. 
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